
정책실명 공개과제 사업내역서

① 등록번호  2021-10 ② 사업부서 사회복지과

③ 정책사업명 어르신 영양더하기 사업

④ 추진배경
건강 취약계층인 어르신들에게 안정적 식사 지원 및 

영양교육 서비스를 제공하여 노인 건강관리 ‧ 유지에 기여

⑤ 사업개요

❍ 지급대상 : 만65세이상 기초생활수급자, 차상위계층, 기초연금수급자

❍ 지급액(일) : 월10만원 / 매월1일

❍ 지급방식 : 전자 바우처카드 ☞ 포인트 적립

❍ 사 용 처 : 중구 관내 슈퍼마켓, 음식점, 농축산품판매점 등

   ※ 대형 백화점(마트), 대기업 프랜차이즈 업체, 병원, 약국 등 제외

❍ 지원내용 

  - 안정적인 식사제공 (식자재 지원, 영양 보충음식점 이용 등) : 바우처카드 사용

  - 대상자관리 및 영양교육 (대사증후군 관리 연계 건강통합관리, 건강· 영양

프로그램 확대, 건강 고위험군 발굴, 전담인력 채용을 통한 1:1 사례관리) 

⑥ 담당자 행정6급 이진

⑦ 선정기준 ⑧ 사업기간 2021. 10월 ~ 계속

 <주요 추진내용 및 사업관련자>

 ❍ 영양더하기 추진계획 수립 : ‘21. 7. 22.

 ❍ 영양더하기 변경신청접수 : ‘21. 7. 26. ∼8. 31.

 ❍ 위탁기관 모집 및 선정 : ‘21. 8. 4. ∼8. 31.

 ❍ 어르신 통합건강시스템 구축 : ‘21. 8. 5. ∼10. 1.

 ❍ 어르신 영양더하기 시행(포인트 충전) : ‘21. 10. 1.

   - 대상자 : 13,315명

2021.10 현재
과장 이춘배
팀장 김준석
담당 이  진



정책실명 공개과제 사업내역서

① 등록번호  ② 사업부서 사회복지과

③ 정책사업명 어르신헬스케어센터 건립

④ 추진배경 초고령화사회에 대비, 관내 어르신들의 건강증진 및 관리 등을 위한 시설인 ‘어르신
헬스케어센터’를 건립하여 우리구 노인복지서비스 향상에 기여

⑤ 사업개요

• 추진기간 : ‘21. 6월 ~ ’22. 4월
• 위    치 : 서울 중구 청구로 8길 22(신당동 304-733외 10필지)
• 주요내용 : 신당동 치매안심센터 건물을 어르신헬스케어센터로 리모델링

구분 면적
사용 용도 비고변경전 변경 후

계 697.12

지하1F 173.38 주민센터 민원실,
사무공간

기계실, 창고

1F 173.38 목욕탕(女)

2F 173.38
치매안심센터

목욕탕(男)

3F 176.98 헬스장

• 소요예산 : 1,887백만원(시비 100%)

⑥ 담당자 행정6급 배상대

⑦ 선정기준 ⑧ 사업기간 2021. 6월 ~ 2022. 4월

 <주요 추진내용 및 사업관련자>

• 건립예산 마련(서울시 특별교부금) 및 사업추진계획 수립 2021.06.24.
과장 이춘배
팀장 김준석
담당 박은석

 ➥ 사업관련자

• 건립안 공공건축위원회 심의 통과 및 설계용역 발주
• 시설관리공단 위탁운영 타당성 검토용역 발주

2021.07.23.
2021.08.05.

과장 이춘배
팀장 김준석
담당 배상대

 ➥ 사업관련자 건축과 건축시설팀장 남경연, 건축과 담당 전무형

• ‘헬스케어센터 설치 및 운영 조례’ 제정계획 수립 및 추진
• 공단위탁운영 타당성 검토 및 위탁운영계획 수립

2021.09.17.
2021.09.17.

과장 이춘배
팀장 김준석
담당 배상대

 ➥ 사업관련자 시설관리공단 전략기획실 차장 홍성범


